
极右翼活动 – 给寻求庇护者和难⺠的建议 
 
简介 
 
在英国，我们看到极右翼极端主义和信奉此类信仰的团体活动的增加。极右翼极端主
义具有种族主义和仇视伊斯兰教的特征，信奉这些思想的⼈不相信移⺠应该进⼊英
国。他们将⿊⼈、亚洲⼈以及少数⺠族、穆斯林、移⺠和在英国寻求安全的⼈作为⽬
标。 
 
我们已经看到在英国街头出现了极右翼活动，包括暴⼒骚乱以及针对为寻求庇护者和
难⺠提供住宿的场所，尤其是酒店住宿的袭击⽬标。 
 
这涉及到⼀些团体攻击酒店，并采⽤各种策略在酒店外进⾏抗议，同时在⽹上和社区
中传播关于英国难⺠和寻求庇护者的谎⾔、仇恨和虚假信息。 
 
这些袭击⾮常可怕，⽽且可能⾮常危险。重要的是要记住，虽然这些袭击令⼈恐惧，
但这些⼈只代表英国的⼀⼩部分⼈。他们声⾳很⼤，也⾮常愤怒，但⼤多数英国⼈希
望你在这⾥感到安全和受到欢迎。 
 
你有权在当地社区中并感到安全。你也有权继续进⾏你的⽇常活动。没有⼈有权因为
你的种族、⺠族或宗教背景⽽对你不好，但如果你感到不安全，此时你可能需要采取
⼀些预防措施。 
 
帮助你和你的家⼈保持安全的信息 
 
极右翼活动——我该注意什么？ 
 
极右翼活动可以以多种形式出现。有时他们是有组织的、暴力的，例如 2024年 8月的
骚乱中，他们在公共场所使用暴力以引起注意。其他时候，他们可能会隐藏自己的行

为。我们知道他们使用以下策略来传播谎言、仇恨和虚假信息，并进行恐吓和制造恐

惧。 
 

• 在城镇或城市的显眼位置举⾏抗议活动，挥舞英格兰国旗，⾼喊种族主义侮
辱，并表现出威胁性。 

• 在庇护住所外举⾏抗议活动，举着横幅并制造噪⾳，有时还试图破坏财产。 
• 访问难⺠和寻求庇护者居住的酒店以拍摄影⽚。 
• 试图未经授权进⼊酒店拍摄影⽚和/或与居⺠交谈。 
• ⾼喊种族主义侮辱。 
• 向提供寻求庇护者和难⺠⽀持的组织发出暴⼒威胁。 

 
所有这些策略都是为了恐吓，并⽤于在当地社区中制造对难⺠和寻求庇护者的负⾯情
绪和恐惧，并在社交媒体账户上分享。 
 



有时，极右翼抗议者如果认为这能帮助他们接近你、你的家⼈或你的住处以拍摄视
频，可能会表现得友好，但有时他们也会表现得具有攻击性和威胁性。 
 
要⼩⼼那些⾃称是记者的⼈。你有权利与任何你想要交谈的⼈交谈，但有些⼈假装是
记者，以获取视频在社交媒体上分享。如果你确实想与记者谈论你的经历，你当地的
寻求庇护者或难⺠慈善机构可能会帮助你安全地这样做。 
 
对在社交媒体上显示你位置的帖⼦要保持警惕，尤其是在发⽣任何极右翼活动期间。
极右翼分⼦正在监控社交媒体渠道，以收集有关⼈们所在位置及特定区域发⽣情况的
信息。 
 
警察 
有时与警察交谈也会让⼈感到害怕。在英国，警察有责任保护你并确保你的安全。如
果你不会说英语，但需要与警察交谈，你可以要求他们为你安排⼀名翻译，他们应在
你提出请求时为你安排。你不需要⾃⼰找翻译。在英国，你的种族、⺠族和宗教都是
受到英国法律保护的。你有权要求警察尊重你，并帮助你保持安全。 
 
记住： 
 
紧急情况——当犯罪正在发⽣或某⼈此刻处于危险之中时：拨打 999。当接通电话
时，告诉他们你需要警察。 
 
如果不是紧急情况——此刻没有⼈处于危险之中，但你想报告犯罪或向警察提供信
息：拨打 101。 
 
 
如果我认为我住的地⽅存在极右翼活动的威胁，我该怎么办？ 
 
了解信息 
 

1. 向你社区中值得信赖的人询问近期的风险情况。这可能包括是否发生过当地的
攻击或抗议威胁。这将帮助你做出关于哪里安全以及哪些地方在某些时间应避

免的明智决定。 
 

2. 与你认识的其他⼈交谈，询问内政部住宿或住宿提供者的⼯作⼈员、慈善机构
或你参加的当地团体，以确保你掌握最新的信息。 

 
3. 对你家附近任何看起来不对劲或不寻常的事情保持警惕。如果你看到或听到任
何可疑的情况，相信你的直觉，并⽴即向警察或住宿⼯作⼈员报告你的担忧。 

 
采取⾏动 
 
出⻔前： 
 



1. 确保⼿机电量充⾜，并保存了重要号码。 
 

2. 让别人知道你要去哪里以及预计何时回来（可以是朋友或家人）。他们可以与
你联系，或者如果无法联系到你，他们可以通知其他⼈。 

 
3. 如果你需要签到或签出住宿——确保你完成此操作。 

 
4. 考虑是否最好与他⼈⼀起外出，⽽不是单独⾏动。 

 
外出时： 
 

1. 保持警觉并注意周围环境——离开住处时及在外时要确保⾃⼰对周围环境有清
晰的了解。任何时候如果你认为你的安全受到威胁，随时拨打 999报警。 

 
2. 尽量在光线充⾜的区域和公共场所⾏⾛。 

 
3. 尽量使⽤不同的路线前往你经常去的地⽅。 

 
4. 如果有⼈接近你并且你认为他们参与了极右翼活动——不要与他们互动。尽快
找到⼀个安全的公共场所，你可以向图书馆、警察局或商店等公共建筑物中的
⼈求助。拨打报警电话或请他⼈帮忙报警。 

 
5. 如果有⼈拿着摄像机接近你或试图⽤⼿机拍摄你——⾛开，不要回应或与他们
互动。尽快找到⼀个安全的公共场所，并拨打 999报警。 

 
如果极右翼分⼦攻击我的住所，我该怎么办？ 
 
如果你住在酒店： 
 

1. 遵循现场⼯作⼈员的指示。他们将与警察和内政部合作确保你的安全。这可能
涉及在短时间内将你转移到另⼀个地点。 

 
2. 确保住宿提供者的⼯作⼈员知道你的位置，去前台签到。保持⼿机电量充⾜。 

 
如果你住在社区中的房⼦⾥： 
 

1. ⽴即拨打 999报警，并告诉警察你家受到攻击。报告任何种族主义⾔论。 
 

2. 如果可以的话，给你的住房官员打电话，告诉他们发⽣了什么。 
 

3. 找到你家中最安全的空间等待。尽量选择⼀个没有窗户或窗户距离较远的房
间，以防⽌有⼈进⼊或玻璃破碎。理想情况下，这些空间应能从内部上锁，并
有清晰⽆阻的消防逃⽣路线。 

 



 
如果我在住所外⾯，并且收到有关我的酒店或住所发⽣极右翼活动的信息，我该怎么
办？ 
 

1. 在被告知安全之前，不要返回酒店或住所。 
 

2. 找到⼀个安全的公共场所等待，或与朋友待在⼀起，等待住房提供者的进⼀步
信息。 

 
3. 如果你收到来⾃酒店或住房提供者的短信或电话，通知你酒店发⽣了事故，告
诉他们你在酒店外。确保他们有你的电话号码。 

 
4. 你的住房或酒店提供者会随时向你更新下⼀步的⾏动计划，并会告诉你何时可
以安全返回。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


